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Suatu karya dapat dihasilkan menggunakan clay. Dengan  bahan yang mudah didapat  kita bisa 

menciptakan bentuk-bentuk yang unik dan lucu.  Dengan kreativitas serta ide yang muncul bisa 

menciptakan bentuk yang beraneka ragam. Dengan minat dan hobi maka karya apapun yang 

dihasilkan akan sangat berarti bagi yang membuatnya. 

Di buku ini kami menampilkan  20 macam aneka kreasi dari bahan clay seperti: Krim Monas, Krim Waxy, 

Krim Spiral, Biskuit, Biskuit Stroberi, Cookies, Cake’s, Slice Cake’s, Roll Cake’s, Sundae, Mini Chocolate Bar, 

Chocolate Bite, Chocolate Bar, Ice Cream, Parfait, Love Macaron, Mini Macaron, Stroberi, Strawberry Paint, 

dan Strawberry Cream Love. Setiap clay yang dibuat disertai step by step sehingga memudahkan Anda 

untuk membuatnya.

Harapan kami buku ini bisa menjadi panduan untuk mulai berani mencoba  membuat kreasi hiasan 

rambut dan lain-lainnya dengan bahan clay, karena hasil kreasi dengan tangan menunjukkan nilai 

yang tinggi dan bisa menjadi pembuka jalan untuk mendapatkan  suatu penghasilan.  
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Sanksi Pelanggaran Pasal 72
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Tentang Hak Cipta

1.	 Barangsiapa dengan sengaja melanggar dan tanpa hak melakukan perbuatan 
sebagaimana dimaksud dalam Pasal 2 Ayat (1) atau Pasal 49 Ayat (1) dan Ayat (2) 
dipidana dengan pidana penjara masing-masing paling singkat 1 (satu) bulan dan/
atau denda paling sedikit Rp1.000.000,00 (satu juta rupiah), atau pidana penjara 
paling lama 7 (tujuh) tahun dan/atau denda paling banyak Rp5.000.000.000,00 
(lima miliar rupiah).

2.	 Barangsiapa dengan sengaja menyiarkan, memamerkan, mengedarkan, atau 
menjual kepada umum suatu ciptaan atau barang hasil pelanggaran hak cipta atau 
hak terkait sebagai dimaksud pada Ayat (1) dipidana dengan pidana penjara paling 
lama 5 (lima) tahun dan/atau denda paling banyak Rp500.000.000,00 (lima ratus 
juta rupiah).

Dicetak oleh Percetakan Gramedia, Jakarta
Isi di luar tanggung Jawab Percetakan

isi blessing.indd   2 10/18/11   4:26 PM

00
1/
I/
13



3

Daftar Isi

Prakata......................................................................................................................... 4
Sebelum Memulai...........................................................................................................5
1.       Mempersiapkan Bahan Clay..................................................................................5
2.       Peralatan............................................................................................................ 7
3.       Aksesori Pendukung............................................................................................ 8
4.       Cetakan............................................................................................................... 9
·         Cara Membentuk Lembaran Alumunium............................................................... 9
·         Cara Membentuk Cetakan Bentuk Hati.............................................................. 10
·         Cara Membuat Cantolan dari Kawat Artistik..................................................... 11
Kreasi Aneka Clay........................................................................................................12
1.       Krim Monas.........................................................................................................12
2.       Krim Wavy..........................................................................................................14
3.       Krim Spiral....................................................................................................... 15
4.       Biskuit................................................................................................................17
5.       Biskuit Stroberi................................................................................................19
6.       Cookies...............................................................................................................21
7.       Cake’s............................................................................................................... 23
8.       Sice Cake’s........................................................................................................ 25
9.       Roll Cake’s......................................................................................................... 28
10.   Sundae.................................................................................................................30
11.   Mini Chocolate Bar................................................................................................ 32
12.   Chocolate Bite...................................................................................................... 34
13.   Chocolate Bar....................................................................................................... 36
14.    Ice Cream........................................................................................................... 38
15.   Parfait..................................................................................................................41
16.   Love Macaron....................................................................................................... 42
17.   Mini Macaron....................................................................................................... 45
18.   Stroberi.............................................................................................................. 47
19.   Strawberry Paint................................................................................................ 48
20.   Strawberry Cream Love.....................................................................................50
Tentang Penulis.......................................................................................................... 53

isi blessing.indd   3 10/18/11   4:26 PM

00
1/
I/
13



4

Prakata

Puji syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa, atas hikmat dan karyaNya untuk  boleh 

menyelesaikan buku Berkreasi dengan Blessing clay ini.

Buku ini berisi miniatur cookies, biscuits, ice cream, cokelat dan banyak lagi  kreasi yang 

dapat mengunggah selera bagi orang yang melihatnya.

Terdapat banyak cara dan teknik yang disampaikan dalam buku ini yang  dapat menambah 

ilmu kepada para pembaca, agar mereka dapat berkreasi dan  menghasilkan suatu karya 

yang bernilai jual tinggi.

Tak lupa kami mengucapkan Terima Kasih Kepada

	 Tuhan Karena anugerahNya. Keluargaku yang selalu mendukung: Purnama, Ruwinah dan 

Hengky Tajudin. Sahabatku Anna Kho ( an2912na@yahoo.com ), sang Fotografer yang setia  

dan sabar dalam memotret dan menghasilkan pemotretan yang indah.                    

Margaret Yonatan, Store Manager PT. Permata Sakti Prasada dan Crews  dari CORELLE 

yang telah menyiapkan properti dan produknya.                     

Pihak Gramedia Pustaka Utama dan team Buku-buku kewanitaan (BBK)  atas 

kepercayaannya. Para pembaca dan pelanggan Blessing clay yang membuat terjadinya 

buku  ini. Sekali lagi Terima kasih kuucapkan untuk semuanya. Semoga buku ini dapat 

menginspirasikan dan bermanfaat bagi para pembaca. Haleluya, Tuhan memberkati, Amin.
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SEBELUM MEMULAI

Keterangan gambar:
	a.	 Campuran tepung maizena, tepung tapioca, dan tepung beras yang masing-masing 

seberat 20 gram 	
	b.	 1 sdt natrium benzoat (untuk pengawet makanan)
	c.	 ½ sdm gliserin 	
	d.	 1 sdt baby oil 	
	e.	 60 gram lem putih kayu 	
	 f.	 25 ml krim kulit misalnya nivea 	
	g.	 Cat akrilik

1. MENYIAPKAN BAHAN
1.1. Clay (bisa beli atau buat sendiri)

Membuat Clay sendiri  
Bahan yang diperlukan:

a b

e

dc

f g
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Cara Membuat:

	1. Tuangkan semua adonan ke 
dalam mangkok kecuali cat 
akrilik dan krim, aduk jadi 
satu hingga rata.

	2. Beri cat akrilik secukupnya 
untuk member warna putih 
pada clay.

	3.Tuangkan krim kulit 
semuanya ke dalam adonan 
clay, aduk hingga menyatu dan 
merata.

0Pewarnaan clay dengan 
cat akrilik

	1. Ambil clay warna putih, lalu 
oleskan sedikit warna hijau 
akrilik.

	2. Pencet-pencet claynya 
sampai tercampur dan 
mendapatkan warna yang 
diinginkan.

0Menggabungkan antar 
warna-warna clay
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2. PERALATAN

	a.	 Benda tajam stainles stell 	
	b.	 Kuas berbulu sedang 	
	c.	 Kuas berbulu sangat kecil
	d.	 Jarum pentul 	
	e.	 Sikat gigi 	
	 f.	 Sikat gigi bulu halus 	
	g.	 Sikat kasar 	
	h.	 Lembaran alumunium 	
	 i.	 Lem putih/ lem fox 	
	 j.	 Lem uhu 	

	k.	 Tusuk gigi 	
	 l.	 Cotton bud 	
m.	 Lotion, misalnya vaseline 	
	n.	 Pipa sedang 	
	o.	 Cutter 	
	p.	 Cat glass deco 	
	q.	 Cat timbul puffy 	
	 r.	 Cat poster 	
	 s	 Gunting kecil 	
	 t.	 Cat akrilik

a
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3. AKSESORI PENDUKUNG

	a.	 Kawat artistik 
	b.	 Pita 
	c.	 Ring kecil 	
	d.	 Ring besar 	
	e.	 Kaitan anting 	
	 f.	 Cantolan gelang 	
	g.	 Rantai gelang 	
	h.	 Rantai halus 	
	 i.	 Kalung 	
	 j.	 Tang penjepit 	
	k.	 Tang pemotong 	
	 l.	 Tang ujung lancip 	

	m.	 Bando 	
	n.	 Jepitan rambut klip 	
	o.	 Batu swarozky 	
	p.	 Manik-manik plastik 	
	q.	 Ikat rambut 	
	 r.	 Mutiara 	
	 s.	 Cincin 	
	 t.	 Jepit rambut 	
	u.	 Jepitan buaya
 v.	 Stiker manik-manik
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